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REGLAS GENERALES 
Categoría Principiantes 
Voleibol Gratificante

INTRODUCCION

1.1 El Voleibol de Principiantes: es una estrategia educativa creada para atraer y facilitar el aprendizaje del Voleibol a niños en las edades comprendidas de            6 a 10 años. 
1.2 El Voleibol de Principiantes fue creado en Alemania por el profesor Horst Baacke, en los años 60 como un método de preparación para el Voleibol.

1.3 A mediados de los años 70 la Federación Internacional de Voleibol (FIVB) impulsó la investigación, desarrollo e intercambio de experiencias realcionados al  Voleibol de Principiantes, consciente de la importancia de la actividad infantil y escolar.

1.4 El Voleibol de Principiantes NO fue concebido como una versión en miniatura del voleibol de adultos; por tal motivo toda competencia de Voleibol de Principiantes debe estar presidida de un carácter eminentemente pedagógico y formativo. 
1.5  El Voleibol de Principiantes pretende evitar la especialización  temprana y en esa dirección están confeccionadas las reglas, para que los jugadores puedan jugar todas las posiciones y experimentar todas las situaciones de juego posibles. 
2. BALON
2.1 Se utilizará balón Molten VAM4000. 
Nota: 
El tamaño (circunferencia 62-64 cm),  peso (190-220 gramos) y dureza (blando y ligero) de la bola oficial es para facilitar su manejo y propiciar contactos agradables en las primeras experiencias con el balón.
3. ELEGIBILIDAD DE JUGADORES PARA LAS CATEGORIAS

3.1 Solo podrán participar niños  que no excedan ocho (8) años  a 1a fecha de corte definida, con un límite inferior de seis (6) años.
4. COMPOSICION DE LOS EQUIPOS
4.1 Los equipos consistirán de hasta un máximo de 10 niños y un monitor. 
4.2 Se necesitará un mínimo de seis (6) niños para comenzar a jugar el primer parcial.  De algún equipo NO tener los seis (6) niños, el árbitro procederá a confiscar el primer parcial a favor del otro equipo, luego de esperar por 20 minutos a partir de la hora pautada.  
4.3  Se esperará por cinco (5) minutos para comenzar el segundo parcial, y así sucesivamente hasta el tercer parcial, ya que el torneo se lleva por parciales y no por juegos. 
4.4 De los dos (2) equipos tener menos de seis (6) jugadores, el juego NO se realizará y ninguno de los equipos acumulará puntos por ese juego.

4.5 De algún equipo presentar seis (6) jugadores en cancha y ocurrir alguna lesión durante ese juego, se procederá a deterner el juego, siendo válidos para propósitos de acumulación de puntos, los parciales completados hasta ese punto.
5. CANCHA  
5.1 El terreno de juego medirá 18 m (59’ pies) de largo por 9 m (29’.6’’ pies) de ancho.  
5.2 La cancha deberá tener una línea de 20’ claramente marcada para el servicio por debajo del hombro.

Nota: Estas medidas abarcan un área de juego apropiada para niños y niñas que posean destrezas motrices apropiadas y dominio de las técnicas básicas del juego.  

6.  
ALTURA DE MALLA: 
6.1 La malla deberá estar a 6’-10”
Nota: La altura de la malla es uniforme para niños y niñas ya que en estas edades por lo general la talla en ambos géneros es similar, con ligero predominio de las niñas. 
7. DURACION DEL PARTIDO

7.1 El partido consistirá de tres (3) parciales obligatorios a 21 puntos cada uno, bajo el sistema de “Rally Point”. En caso de empate a 20 puntos, el parcial terminará cuando el primer equipo anote el punto 22 (ver regla 11.4). 
7.2 El resultado del juego se determinará en base al equipo que gane más parciales.

7.3 Para efectos de tabla de posiciones se otorgará un punto por cada parcial ganado. En caso de empates, se va a los puntos anotados y permitidos.
Nota:  El sistema de puntuación permite que todos los niños participen en una parte sustancial del juego (un punto por set ganado), tiene el propósito de brindarle una experiencia competitiva a los niños sin darle mucha importancia al resultado final del juego.
8 SORTEO Y CALENTAMIENTO
8.1 El sorteo previo se efectuará en presencia de los monitores y un niño por equipo. La decisión será de los niños con la ayuda de sus monitores.
8.2 Antes de iniciar el  partido cada equipo dispondrá de cinco (5) minutos, No simultáneos, para el uso de terreno y la red en sus actividades de calentamiento.  Esto será en los primeros juegos de cada equipo, luego tendrán solo tres (3) minutos.
9 POSICIONES EN CANCHA Y ROTACION

9.1 Habrán seis (6) niños en cancha, 3 delanteros y 3 zagueros, y el resto de los componentes en el banco. Estos rotarán según mas adelante.
9.2 Los niños NO podrán cambiar de posición entre ellos, excepto en las rotaciones reglamentarias. 
9.3 El niño de la posición tres (3) es el que acomodará el balón, con golpe de antebrazos o voleo, sin embargo en caso de pases erráticos y/o situaciones de emergencia donde el niño no puede alcanzar el balón, cualquier otro jugador podrá hacer el segundo toque, pero no podrá atacar en suspensión. 
9.4 Los  atacantes delanteros  solo podrán  atacar en suspensión cuando el balón es acomodado por el jugador que ocupa la posición #3. Esto podrá ser de cualquier lugar de la cancha.

9.5 El remate de un jugador zaguero no estará permitido. En caso que un jugador zaguero tenga que pasar la bola lo podrá hacer mediante cualquier toque legal siempre y cuando este sea realizado desde el suelo. 
9.6 Al momento de rotar, el niño de la posición #2 pasará al banco y el primero en la rotación del banco pasará a la posición #1, para ejecutar el servicio o saque.
9.7 Al comezar el segundo y tercer parcial, los jugadores ocuparán la misma posición que ocupaban al concluir el parcial anterior.  Sin embargo, el último jugador que ejecutó el servicio en el parcial, no podrá volver a servir. Ese equipo debe hacer una rotación.
9.8 De un jugador llegar tarde, luego de comenzado un  parcial, este podrá ser incluido en el roster oficial, al concluir el parcial y jugar en el próximo parcial,  siempre y cuando haga su rutina de calentamiento, entrando en la ultima posición de rotación. 
10 SERVICIO O SAQUE

10.1  El saque se realizará de cualquier localización en la parte posterior de la línea de fondo de 20’ de la cancha, solamente por debajo del hombro y de frente a la malla. Este golpe de saque tiene que ser con la mano abierta.
Nota: La intención de los saques por debajo del hombro es mantener la continuidad de la jugada, provocar mayor número de contactos con el balón, y prevenir lesiones.
10.2 Se podrá realizar el saque por encima del hombro, pero solo de cualquier localización en la línea de fodo de 30’de la cancha, o ms lejos desde el piso sinsalto y con la palma de la mano abierta.
10.3 Se podrá realizar un máximo de tres (3) saques consecutivos, por el mismo jugador.  Los tres (3) saques podrán variarse, por encima o por debajo del hombro.  Luego del tercer saque,  el balón pasará al equipo del otro lado de la cancha sin penalidad de punto. 
Nota:   Esto es para brindar la oportunidad de recepción y participación a los dos (2) equipos por igual.
11 MANEJO DE BALON 
11.1  El servicio será exclusivamente recibido por el pase de antebrazo (bompeo)  y el equipo debe efectuar un mínimo de dos (2) contactos para enviar el balón hacia el campo contrario en la primera recepción (K1).
11.2 Luego del K1, no habrá requisito de cantidad de contactos.
Nota: La regla de dos (2)  contactos mínimo promueve mayor número de contactos, trabajo en equipo y obliga a los monitores a enseñar los fundamentos de juego durante los entrenamientos. La recepción obligatoria mediante el pase de antebrazos (bompeo) promueve en los niños los desplazamientos necesarios para colocarse en la posición correcta para recibir y pasar el balón con efectividad.
11.3 Se le adjudicará un punto (Punto Gratificante) al equipo que cada vez logre realizar los 3 toques del balón al recibir el servicio del oponente (k-1), siempre y cuando el segundo toque lo realice el jugador de la posición 3. El punto se otorga siempre y cuando el balón pase al otro lado de la cancha y sea levantado por el contrario, o termine la jugada, si pica afuera de la línea o no la pasa, NO se adjudicará punto alguno. Esto se llevará en una hoja adicional a la hoja de anotación, aunque el punto se debe anotar en la hoja del encuentro. 
11.4 Si el equipo que está en recepción devuelve el balón al campo contrario, se le otorgaráun punto automatico al equipo que está al servicio, pero la jugada debe continuar. 
11.5 Si el servicio es recibido por el jugador de la posición #3, este debe dirigirlo a las posiciones 2, 4 ó 6 donde uno de estos será el que acomode o realice el segundo toque. De ocurrir un "let serve" y lo recibe el jugador de la posición #3 y su equipo logra realizar los 3 toques, se le adjudicará un punto.

11.6 De surgir un empate desde el punto 20 en adelante, el parcial no podrá finalizar con el punto gratificante (de los 3 toques en recepción), sino hasta que la jugada termine en forma natural o de regla.
Nota: El propósito de esta Regla es evitar la especialización temprana e injustificada. Además, se desea que todos los niños aprendan las destrezas básicas.
11.7 Luego del punto 20, un Punto Gratificante no se considerará para terminar o cerrar el parcial;sin embargo deberá anotarse en la Hoja de Anotaciones, adjudicándolo al equipo que lo realizó.

12 CANTIDAD DE JUGADORES POR EQUIPO
12.1 Al comienzo de cada parcial se determinará la cantidad de jugadores por equipo. De alguno tener menos jugadores que el otro, el árbitro otorgará un (1) punto al equipo con más jugadores por cada jugador menos del equipo contrario.

13 TIEMPOS DE DESCANSO

13.1 Habrá un máximo de dos (2) tiempos de descanso voluntarios. 
Nota:   El objetivo de los tiempos de descanso, es para que los niños tengan oportunidad de hidratarse, calmarse, descansar y recibir orientación
14. ARBITRAJE

14.1 Se deberán asignar dos (2) árbitros debidamente capacitados para oficiar en esta categoría. 
15.
SISTEMA DE COMPETENCIA

15.1
Serie Regular 

15.1.3 No habrá ganadores por juego para evitar quitar interés a los niños. En su defecto se llevará record de los parciales ganados y perdidos.

15.1.4 La tabla de posiciones será definida en base a puntos acumulados (un punto por parcial ganado), luego parciales perdidos, y finalmente en base a puntos anotados entre puntos permitidos.
16.
PREMIACION

16.1 
Se premiará a todos los equipos.
16.2 
El tipo de premiación será determinado por cada liga
16.2 
Se deberá otorgará el Premio Profesor Israel Garcia Lucca
16.2.1 
Este premio deberá ser otorgado al equipo que en recepción tenga mayor control del balón, ejecutando los tres (3) toques de la siguiente manera :
16.3.1.1 El segundo toque debe realizarlo el jugador de la posición #3.

16.3.1.2 
El tercer toque debe realizarlo el jugador de la posición 2 o 4 en cualquier forma de ataque.
17. DIRIGENTES Y ASISTENTES
17.1
 Para  poder fungir como Monitor (es menester que la persona sea un adulto (mayor de 18 años).  
17.2 Todo dirigente debe estar debidamente acreditado, habiendo completado el curso de Voleibol de Principiantes o el curso Nivel 1 con este  módulo.
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